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SECONDO TRIMESTRE 

U.D.4 La digestione                                                               Dicembre-Gennaio 

U.D.5 Educazione alimentare                                               Gennaio-Febbraio 

U.D.6 La respirazione                                                            Febbraio-Marzo 

 

ABILITA’ 

Spiega la complessità del corpo umano analizzando le interconnessioni tra i vari sistemi o 

apparati. 

Descrive le alterazioni dei diversi apparati dovuti ad un errato stile di vita. 

 

 

COMPETENZE 

Osservare, descrivere ed analizzare fenomeni appartenenti alla realtà naturale e artificiale e 

riconoscere nelle varie forme i concetti di sistema e di complessità. 

 

Analizzare qualitativamente e quantitativamente fenomeni legati alle trasformazioni di 

energia a partire dall'esperienza. 

 

Essere consapevole delle potenzialità e dei limiti delle tecnologie nel contesto culturale e 

sociale in cui vengono applicate. 

 

Individuare le strategie appropriate per la soluzione di problemi. 
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