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Il Lions Club Sora organizza come ogni anno – nell’ambito dei Service istituzionali 
annuali dell’Associazione – il corso di formazione denominato: 

CORSO DI MEMORIZZAZIONE 
SECONDO IL METODO DEI “LOCI” CICERONIANI 

 
Il corso è diretto agli insegnanti di ogni ordine e grado, si articola in complessive 20 
(venti) ore (due ore settimanali per dieci settimane) con gruppi di 12(dodici) persone 
max. 
 
Il percorso didattico si articola sui seguenti argomenti: 

• Test preliminare per determinare l’attuale capacità di memorizzazione; 

• Dall’età romana ad oggi: storia dei vari modelli di memorizzazione; 

• Che cosa è la memoria e la sua importanza nell’ambito della cognizione e 
dell’apprendimento di nozioni e dati; 

• Tecniche di memorizzazione; 

• Tecniche di conversione numerica; 

• Tecnica della “stanza romana” 

• Tecnica dei “loci” ciceroniani; 

• Q.U.E. – richiami pioli.  
 
Il corso organizzato da questo Club è totalmente gratuito ed avrà luogo nelle sale della 
Biblioteca comunale in relazione alle richieste ed ai partecipanti, con calendario ed 
orario che sarà successivamente. 
 
Atteso che la nuova normativa scolastica, comunemente definita “Buona Scuola”, 
stabilisce la regolarità di corsi di formazione per gli insegnanti dotando gli stessi di un 
importo annuale “una tantum” da destinare alla formazione, lo stesso corso laddove 
interessasse un numero di insegnanti almeno pari ad un gruppo (12 persone) potrà 
essere organizzato direttamente da codeste Direzioni scolastiche presso le rispettive 
sedi, contattando direttamente il docente – Attilio DI PASSIO – tel. 3406198834 – email: 
adipassio@tiscali.it e restando a carico dei singoli insegnanti partecipanti la spesa di 
organizzazione del corso. 
Precisando, altresì, che in questo ultimo caso, la frequenza al corso costituisce “re 

ipsa” assolvimento delle prescrizioni normative in materia di formazione didattica 
dell’insegnante, in quanto la dichiarazione di partecipazione – da allegare al 
fascicolo personale - sarà rilasciata direttamente da codeste Direzioni e 
controfirmata dal docente del corso il quale terrà regolare registro per la firma 
periodica dei partecipanti al corso. 
 
In tutti i casi saranno consentire assenze massime di tre ore di corso.  
 
Si resta in attesa di riscontro al riguardo. 
Sora, ventisette ottobre duemilaquindici 
 
Dott. Prof. Luigi ESPOSTI 
Presidente Lion Club Sora (030612) 
Officer distrettuale – Presidente Commissione permanente Statuti e Regolamenti  
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